
 

 

Be-Moved - Groeitraject 
 

Prijzen 

€1255,4 ( inclusief dinsdagavondreeks) 

€1288,8 inclusief woensdagvoormiddagreeks) 

 

Data 

Het traject bestaat uit: 

3 ‘dans de 5 ritmes’ reeksen op dinsdagavond of 3 Biso reeksen op woensdagvoormiddag 

3 open danssessies naar keuzes 

• 2 Body in Soul weekendworkshops  ( 1 in najaar en 1 in voorjaar) 

• 4 individuele bewegingscoachingsessies met Nele Vandezande 

 

Timing van het traject? 

Je start wanneer het voor jou past.  

 

Wij kijken ernaar uit je te verwelkomen in dit groeitraject, waarin je niet alleen het contact met 

jouw lichaam versterkt, maar ook je persoonlijke pad verder vormgeeft. 

Met warme groet, 

Het Souldanceteam 

 


